Kreds Storstrems Amt

afholder

Kursus med Nadja Praetorius om

”Stress — det moderne traume”

med udgangspunkt i hendes
nyudgivne bog af samme navn

Nadja Praetorius vil bl.a. ved hjeelp af en raekke cases vise, at
medarbejdere, der gar ned med stress, udvikler de samme
symptomer som mennesker, der har vaeret udsat for overgreb
eller lignende traumatiske haendelser.

Det traditionelle syn pa arbejdsrelateret stress udfordres. Det
pavises, at samfundsgkonomisk begrundede eendringer i ar-
bejdsorganisering og ledelse med benhard styring og kontrol —
selvrapportering — og evalueringsmetoder, underminerer men-
neskers faglige og personlige integritet med risiko for varigt
invaliderende konsekvenser.

En diagnosticeringskategori omhandlende arbejdslivets trauma-
tisering vil blive gennemgaet, ligesom retningslinier for et vellyk-
ket stressrehabiliteringsforlgb vil blive skitseret.

Tid og sted: Torsdag den 8. februar 2007 kl. 8.30-16.00. Vi for-
venter, at kurset afholdes i Familiecentrets gamle lokaler pa
Chr. Richardtsvej 33, 4760 Vordingborg.

Pris: 600 kr. + moms. Tilmeldingsfrist er den 27. januar 2007.

Tilmelding ved betaling pa konto 0400-401-24-46026 i Lan &
Spar Bank. Husk at anfere navn og mailadresse. Spergsmal kan
rettes til Susanne Thorsted, regionsyd@msn.com eller Benedic-
te Reventlow, bere@vordingborg.dk




