
KREDS FREDERIKSBORG afholder kursus i 
PSYKOLOGISK ALDRING – GAMLE FORDOMME OG NYE 
PERSPEKTIVER 
V. HENNING KIRK 
 
Kursusdagen: 
Henning Kirk: 
”Udviklingspsykologien har længe haft tendens til at stoppe med yngre voksenalder. 
De sidste 10 år er der imidlertid sket en voldsom udvikling i udforskningen af hele 
livsforløbet, bl.a. gennem integrationen af neurobiologisk og psykologisk forskning. 
Det har ikke blot givet nyt syn på alderens kognitive muligheder, men også 
spændende ny viden om mental modenhed og visdom. 
Det er imidlertid, et problem at samfundet, herunder mange fagfolk, fortsat fastholder 
en kategorisering af ”de ældre” ud fra en illusion om, at mennesker bliver mere ens 
med alderen – og på baggrund af kunstige aldersgrænser.” 
Underviseren holder oplæg og lægger op til debat om sine synspunkter. 
 
Underviser:  
Henning Kirk, samfundsmediciner og aldringsforsker, har beskæftiget sig med 
aldring i 30 år. Var 1989-98 leder af Gerontologisk Institut. Disputats fra 1995 om 
ældrebilledernes historiske rødder. Derudover 3 bøger om hjernens vedligeholdelse. 
Okt. 2009 udkommer hans foreløbig sidste bog: ”Hjernen- dit livslange byggeprojekt. 
Viden, vækst og visdom.” 
 
Tid: 27. november 2009 kl. 9.00-15.30 
Sted: Psykologgården i Annisse, Lyngen 6. 3200 Helsinge. Bemærk indkørsel af 
Lyngen KUN fra Præstevejen. Kørselsvejledning ligger på Kredsens hjemmeside. 
 
Kursusgebyr: 600,00 incl. en sandwich, frugt, kaffe og te. 
Deltagerkreds: Medlemmer af DP, med arbejdsplads i kredsen. Øvrige medlemmer 
skal spørge kassereren om stand-by plads, efter først til mølle princip. 
 
Tilmelding: Senest d. 9 november 2009 til kasserer Britta Hartmeyer, Hostrupvej 
17, 3400 Hillerød. Mail: hmeypsych@gmail.com  med angivelse af fulde navn, 
medlemsnummer og adresse. Tilmeldingen gælder først fra indbetaling af gebyr 
på kontonr: 0400 4012353931, Lån og Spar Bank. 
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