Kreds Vejle, afholder

Grundkursus i Klinisk hypnose
med specialist og supervisor i psykoterapi
Lone Keervang

Kurset henvender sig til psykologer, som gerne vil anvende hypnoterapeutiske
teknikker i deres terapeutiske arbejde. (Evt. optages max. 25 % ikke-akademikere el.
andre akademikere med faglig relevant uddannelse i forhold til psykoterapi).

Der vil pa kurset blive undervist i:

- Hvad karakteriserer trancen som bevidshedstilstand og feenomen.

- Principper og teknikker til induktion af trance.

- Hvad kan hypnose behandle?

- Anvendelse af hypnose som led i psykoterapeutiske forlgb.

- Hvordan kognitiv terapi og klinisk hypnose supplerer hinanden og kan kombineres.
Hvordan der arbejdes med at forsteerke klientens ressourcer og alternative,
konstruktive forestillinger.

- Selvhypnose.

Kursets form vil veere en vekselvirkning mellem teoretiske opleeg, demonstrationer,
praktiske gvelser og diskussion.

Underviser:

Lone Keervang, Cand.psych., Privat praktiserende Psykolog, Specialist og Supervisor
I Psykoterapi. Videreuddannet i Kognitiv terapi og diplomuddannelse i Klinisk
Hypnose. Lone Keervang har arbejdet intensivt med psykoterapi gennem 15 ar. For
flere oplysninger se evt. www.lonekearvang.dk.

Kurset forventes godkendt under specialistuddannelse i psykoterapi og
sundhedspsykologi, voksne, Specialiseringsmodulet, intervention i det kliniske
arbejde.

Varighed: 24 timer

Tidspunkt: 3.-4. juni 2010 samt 09.-10.september 2010. Alle dage 9.00-16.00 pa
Farupgard Ungecenter, Farupgardvej 5, 7300 Jelling.

Pris: 4000 kr. inklusiv moms og forplejning.

Deltagerantal: Max 20

Tilmelding og supplerende oplysninger pa e-mail: shab@fredericiakom.dk. Man bedes
afvente tilbagemelding om optagelse inden man betaler. Herefter 8 dages

betalingsfrist.
Tilmeldingsfrist: 1. Maj.




