
 
 
              Dansk Krise- og Katastrofepsykologisk Selskab 

 

 
2-dages kursus: 

PSYKOLOGISK DEBRIEFING 
 

torsdag den 10. og fredag den 11. maj 2012 
 på Hotel Kong Arthur, Nr. Søgade 11, 1370 København K 

 
Psykologisk debriefing er en struktureret støttesamtale, som kan benyttes i bistanden til ramte efter 
kritiske hændelser. Målsætningen er at bearbejde hændelsen ved systematisk at gennemgå fakta, 
tanker, indtryk og reaktioner, således at oplevelsen bedre kan integreres, og at unødige stress-
reaktioner hos berørte kan forebygges. Kurset giver en teoretisk og praktisk gennemgang af 
psykologisk debriefing som metode. For at sikre høj grad af erfaringsoverføring indgår praktiske 
øvelser som en større del af oplæringen. Høj grad af egenaktivitet vil give kursusdeltagerne et 
bedre udbytte af kursusdagene.  
 
Underviser:    Jakob Inge Kristoffersen, Specialist i Klinisk Psykologi, Senter for Krisepsykologi 

i Bergen. 
 
Deltagerpris:  Kr. 5.200 (inkl. moms) for medlemmer af selskabet, kr. 5.700 (inkl. moms) for 

andre psykologer.  
 
Tilmelding:  Sker ved indbetaling af kursusgebyr via netbank til konto 0400 401 26 41066 i 

Lån og Spar Bank mærket: kursus maj 2012. Husk navn og adresse. 
 
Tilmeldingsfrist:  Den 14. april 2012. 
 
Kursusleder:  Cand. psych. Berith Bro, mobil 40533905, e-mail berithbro@mail.dk  
 
 


