Dansk Krise- og Katastrofepsykologisk Selskab

NYHEDSBREV NOVEMBER 2009

Keere medlemmer

Af og til gar der lang tid imellem de nyhedsbreve, | modtager fra styrelsen i Dansk Krise- og Ka-
tastrofepsykologisk Selskab. Tvivl dog ikke! Vi arbejder for sagen: at udbrede viden og feerdig-
heder inden for det psykotraumatologiske felt. | dette nyhedsbrev er der saledes kursustilbud —
gammelt og nyt — og lidt information om, hvad der ellers rgrer sig omkring styrelsens arbejde.
Forst dog lidt "praktiske” emner:

Kontingent: Kontingentet for 2009 pa kr. 300 er nu indbetalt af de fleste. Vor kasserer vil sna-
rest rykke for de sidste manglende indbetalinger. Medlemslisten vil blive opdateret og redigeret
pr. 31.12.2009, og restanter vil blive slette af listen.

Medlemsliste: Som bekendt har Dansk Psykolog forening lavet en ny hjemmeside. For selska-
bet har dette gennem nogen tid betydet, at vi ikke selv kan leegge emner ind pa vores del af
denne hjemmeside. Medlemslisten vil blive lagt ind igen, men det tager tid, og dele af denne
proces har vi for tiden ikke megen indflydelse pa.

Mailadresser: Vi sendte for kort tid siden en mail ud med varsel om dette nyhedsbrev. Har du
ikke modtaget denne mail, er det fordi, vi ikke har en brugbar mailadresse pa dig. Det vil vi me-
get gerne have! Af og til har vi hasteinformation, der egner sig til udsendelse pa mail. Du kan
sende din mailadresse til: berithbro@mail.dk.

Nye arbejdsopgaver: Selskabet fik en invitation fra Sundhedsstyrelsen mhp. at deltage i arbej-
det med at redigere handbogen for kriseberedskabet i Danmark. Ask Elklit og Torben Anbert
har pataget sig opgaven og sidder nu i 2 forskellige, midlertidige arbejdsgrupper mhp. at fa sa
megen faglig indflydelse som muligt pa, hvordan kriseberedskabet organiseres i Danmark.

Kurser:
PSYKOLOGISK DEBRIEFING: DEN 4. OG 5. FEBRUAR 2010.

Underviser: Jacob Inge Kristoffersen.
Se neermere information om dette kursus pa hjiemmesiden.

2 dages workshop:
EARLY INTERVENTION: THE WAY FORWARD v. Dr.Jonathan Bisson

Dr Bisson will present a 2 days workshop discussing the evolution of early interventions to pre-
vent posttraumatic stress disorders.

He will address the evidence for a wide range of psychosocial and biological
approaches to intervene in the first 3 months following a traumatic event.

Dr Bisson will explore with participants the emergence of newer approaches,
such as psychological first aid and trauma risk management.

The first half of the workshop will conclude by describing an evidence-informed
approach to psychosocial care following major traumatic events, including
organisational, practical and clinical responses.

The remainder of the workshop will use case examples to illustrate the approaches



and to impart relevant skills to participants.

Dr Jonathan Bisson - The Speaker:

Dr Jonathan Bisson is a Clinical Reader in Psychiatry at Cardiff University in the United King-
dom and an Honorary Consultant Psychiatrist with Cardiff & Vale NHS Trust. Dr Bisson, who
developed his interest in traumatic stress during his time in the British Army, now leads a trau-
matic stress service in Cardiff and is an active researcher and teacher in the area of psycho-
logical trauma. He was the President of the European Society for Traumatic Stress Studies
(ESTSS), is now Vice President of the British Association for Counselling and Psychotherapy,
and co-chaired the development committee for the UK NICE guidelines for PTSD. Dr Bisson
has over 70 peer-reviewed publications and has been awarded grants totalling more than
£1,500,000 primarily in the field of traumatic stress. His main research interest has concerned
the prevention of psychiatric disorder, in particular PTSD, following traumatic events. He has
conducted various studies including two widely cited randomised controlled trials of early psy-
chological interventions (psychological debriefing and trauma focused cognitive behavioural
therapy) following traumatic events and three Cochrane systematic reviews in the traumatic
stress field. He is currently involved in a project to develop and disseminate throughout Europe
guidelines on psychosocial care following disasters. His work on early interventions following
traumatic events has shaped thinking internationally.

Tid: Torsdag den 15. april kl. 10-17 og fredag den 16. april 2010 kl. 09-16.
Sted: Hotel Kong Arthur, Nr. Sggade 11, 1370 Kgbenhavn K.
Pris: Kr. 4.500 for medlemmer inkl. moms, kr. 4.800 for ikke-medlemmer inkl. moms.

Kursusleder: Cand. psych. Berith Bro.

Kurser pa vej:

Juni 2010: Richard Bryant, Sydney. Tema: ikke endeligt fastlagt.

September 2010: Alexander McFarlane, Adelaide. Tema: ikke endeligt fastlagt.

Disse kurser er ved at blive planlagt, og datoer og indhold annonceres pa snart begge dele er
pa plads.

Kursusgnsker: Vi afholdt for nylig et dagskursus omkring erkleeringsskrivelse. Allerede nu har
vi modtaget medlemshenvendelser med gnske om gentagelse at dette kursus.

Nogle har kursusgnsker pa baggrund af den specialistuddannelse, de er i gang med. Andre
henvender sig med gnsker om nye temaer eller undervisere.

Vi hgrer meget gerne fra dig, hvis du har kursusgnsker eller —forslag, ligesom vi ogsa gerne
modtager forslag til styrelsens arbejde i det hele taget ©.

Dette var alt for nu, du kan forvente at hgre fra os igen i februar/marts 2010.
Fra styrelsen gnskes alle en rigtigt gleedelig jul og et godt nytar!

Med venlig hilsen

p.v.a. styrelsen i Dansk Krise- og Katastrofepsykologisk Selskab

Berith Bro, formand

Formand: Cand. psych. Berith Bro TIf. +45 75 11 58 05
Badsmandsvaenget 29 Mobil +45 40 53 38 05
DK-6710 Esbjerg V E-mail: berithbro@mail.dk

Hjemmeside: www.dp.dk (selskaber)



