
Selskab for psykopatologi hos børn og unge 
 

Generalforsamling november 2006 
 
Formandsberetning:  
 
Selskab for Psykopatologi hos børn og unge har i disse dage eksisteret et ½ år.  
 
Vi havde stiftende general forsamling 22. maj 06 i forbindelse med årsmøde for psykologer i 
børne- og ungdomspsykiatrien. 
 

• Selskabets vedtægter blev vedtaget 
 

• 9 meldte sig til styrelsen – vi konstituerede os med formand, næstformand, kasserer, 
sekretær, 2 menige medlemmer og 2 suppleanter 

 
• Vedtaget program blev vedtaget, hvorefter vi ville arbejde for 

 
Efter- og videreuddannelsestilbud og specifikke kurser for psykologer i børne- og 
ungdomspsykiatrien 

 
Skærpelse af den psykologfaglige profil i børne- og ungdomspsykiatrien 

1. Herunder fremme netværk og faglig kommunikation mellem psykologer i børne- og 
ungdomspsykiatrien (der eksisterer allerede årsmøde for alle psykologer i BUP og ½års 
møde for chefpsykologer/ledende psykologer) 

2. Fremme faglighed, professionalisering og specialisering 
3. Fremme en udviklingsorienteret forståelse af psykiske lidelser hos børn og unge 

  
 
1. styrelsesmøde fandt sted den 30. juni 2006 i Odense.  
 

• Fik lært hinanden at kende 
• Defineret opgaven nærmere: at være styrelse for et hastigt voksende selskab 
•  Lagt grunden til en måde at kommunikere og samarbejde på – som er livlig og mangfoldig 

– meget baseret på e-mails 
• Lagt planer om to uddannelsestilbud for efteråret  
• Taget hul på vigtige temaer, som vilkår for efter- og videreuddannelse og specialisering 

 
 
 
2. styrelsesmøde den 27. oktober 2006 i Århus 
 

• Lagt sidste brikker omkring efterårets to kurser – fordelt opgaver 
• Fordelt opgaver omkring af tilmeldinger til kurser og indmeldelser i selskabet 

 
 
 



 
 
Efterårets aktiviteter: 

• 2-dages workshop i København (31. oktober og 1. november 06): 
What Works With Children and Adolescents? Introduction to evidence-based practice and the 
scientific practitioner v. Professor i klinisk psykologi Alan Carr, University College Dublin, Irland. 
 

• 2-dages workshop i Århus (23. og 24. november 06): 
Psykopatologi, diagnosticering og case-formulering v. Overlæge Torben Isager og Chefpsykolog 
Anegen Trillingsgaard m.flere. 
 

• Dialogmøde med formand i Dansk Psykolog Forening Roal Ulrichsen  
om Uddannelse, stillinger og kompetence i børne- og ungdomspsykiatrien. 23. november 06. 
 

• Møder mellem Formanden Roal Ulrichsen, professionschefen Ib Andersen  
og vores selskab ved formand og næstformand om indhold i et evt. specialiseringsforløb for 
psykologer i børne- og ungdomspsykiatrien. 
 
Det har krævet en stor indsats af styrelsen at få to kurser designet og afviklet på så kort tid. Men det 
er lykkedes. Nævnes skal også den store opgave, det har været at håndtere de mange indmeldelser i 
selskabet (som er forbundet med mange forespørgsler), håndtering af indbetalinger samt 
tilmeldinger & indbetalinger i forbindelse med vores arrangementer. Vores kasserer og sekretær har 
haft travlt. Arbejdspresset blev så stort at vi måtte oprette en hotmail adresse og brevkasse for 
henvendelser. Der har været intens aktivitet – ikke engang vore suppleanter har med sikkerhed 
kunnet læne sig tilbage. Alle i styrelsen har været engageret i og bidraget med refleksioner og 
meninger i den fortløbende e-mail diskussion der har kørt under hele forløbet om hvordan vi kunne 
gribe dit eller dat an. 
 
Det har været er forrygende halvår i selskabet – med intens aktivitet. Men det har også været sjovt.  
Jeg vil gerne takke hele styrelsen for deres store engagement og arbejdsmæssige indsats. Det har 
været et eksemplarisk teamwork.  
 
Anegen Trillingsgaard 
Formand 
 
 


