
Formandsskabets beretning

Anegen Trillingsgaard (formand)
Pusjka Helene Cohn (næstformand)





Kurser og uddannelsesaktiviteter 2008

Psykofarmakologi – med særligt fokus på børn og unge

To-dages kursus 28.-29. februar 2008, 12 timer

Undervisere: Speciallæger i børne- og ungdomspsykiatri/voksenpsykiatri:

Katrine Pagsberg: stemningsstabiliserende præparater, anxiolytika, hypnotika

Torsten Warrer: antipsykotika

Flemming Sevaj: antidepressiva

Tine Houmann: centralstimulantia, beslægtede medikamenter

Godkendt på gammel ordning (børnepsykologi, psykoterapi, 
børneneuropsykologi, sundhedspsykologi) og ny ordning (3.10 – det 
tværgående modul).



Kurser og uddannelsesaktiviteter 2008

Ledelse og organisation – Psykologens/lægens rolle i børne- og 
ungdomspsykiatrien

To-dages kursus 9.-10. oktober 2008, 12 timer

Undervisere: Lærere og konsulenter ved Organisations Psykologisk Uddannelse 
(OPU) under Institut for Gruppeanalyse, København

Hanne Larsson, ledende psykolog på Dr. Ingrids Hospital

Torben Heinskou, overlæge ved Stolpegård, Regions Hovedstadens Psykiatri

Godkendt på gammel ordning (børnepsykologi, psykoterapi, 
sundhedspsykologi, pædagogisk psykologi, arbejds- og 
organisationspsykologi) og ny ordning (3.21 – det tværgående modul).



Møder og aktiviteter i styrelsen 2008

To styrelsesmøder:
Februar, Nyborg
September, Risskov

Mail-korrespondence i styrelsen mellem styrelsesmøderne

Mail-kartotek for alle medlemmer

Logo



Initiativer 2008: Landsundersøgelse

Netbaseret spørgeskemaundersøgelse af 
• faglige, 
• organisatoriske og 
• ledelsesmæssige forhold 
for psykologer i børne- og ungdomspsykiatrien

• Formål
• Spørgeskemaet
• Resultaterne
• Formidling
• Perspektiver



Udvalgsarbejde 2008: Uddannelsesstillinger

Udvalgsarbejde i regi af Danske Regioner 
• om uddannelsesstillinger til psykologer 
• i børne- og ungdoms- samt voksenpsykiatrien

• Aktuel status og perspektiver
• Baggrundsgruppe og sparringspartnere



Initiativer og arbejdsopgaver i det nye år?

Kurser
• Diagnosticering og case-formulering (annonceret)
• Rating scales (planlægningsfase)
• Forældretræningskurser ift ADHD (overvejelse)
• PSE-kursus (overvejelse)
• ?

Udbygning af hjemmesiden (www.dp.dk/spbu)


