Uddrag af

Om ansvar og ledelse i Helselovgivning

Udarbejdet af advokat Kristel Heyerdahl på vegne af Norsk Psykolog Forening

I helselovgivningen som trådte i kraft 1. januar 2001, har lovgiver langt hen ad vejen sidestillet psykologens kompetence med psykiaterkompetencen. Psykologer med klinisk specialistkompetence og psykiatere kan varetage følgende funktioner og stillinger:

· Ledere af afdelinger og andre enheder

· Patientansvarlig, journalansvarlig og koordineringsansvarlig for information til patienter og andre

· Faglig ansvarlig for vedtag efter lov om psykisk helsevern

· Behandlingsansvarlig

Ledelse

· Det generelle udgangspunkt er, at lovværket ikke forudsætter, at en leder skal have bestemte kvalifikationer, heller ikke på afdelingsniveau.

· Lederens faglige ansvar gælder på et generelt, overordnet plan, og ikke i forhold til individuel patientbehandlig, som sker ved afdelingen. Det er forudsat fra lovgivers side, at ledelsen må ske i dialog med de faglige grupper ved enhederne, der hvor lederen ikke selv har den nødvendige kompetence.

· Indenfor psykisk helsevern er psykologspecialister og psykiatere af lovgivningen anset som to faggrupper, som besidder de formelle kvalifikationer til at varetage et selvstændigt og overordnet fagligt ansvar for patienterne.

· Der skal udnævnes en medicinfaglig rådgiver, hvis forsvarlighedskravet nødvendiggør dette. Denne rådgiver har ikke beslutningskompetence, men bestemmelsen sikrer at faglige vurderinger indgår i beslutningsgrundlaget, før der træffes ledelsesbeslutninger.

· Den faglige rådgiver skal ikke have rådgivningsfunktion i forhold til individuel patientbehandling.

· Kliniske psykologer har kompetence til diagnosticering og behandling af psykiske lidelser. I øget grad har psykologer fået et overordnet og selvstændigt behandlingsansvar for patienterne. I behandlingen af psykiske lidelser må kliniske psykologer og psykiatere anses for at have forskellig men ligeværdig kompetence.

· Inden for psykisk helsevern er kliniske psykologer og psykiatere sidestillet i forhold til forsvarlighedsnormen. Det indebærer, at

· Kliniske psykologer og psykiatere kan indsættes som ledere af behandlingsenheder indenfor psykisk helsevern, både på afdelinger, som tilbyder døgnophold og i poliklinikker

· I behandlingsenheder, hvor lederen er psykolog med klinisk specialistkompetence, vil det som udgangspunkt ikke være nødvendigt af hensyn til forsvarlighedskravet at udpege en medicinfaglig rådgiver

Patientansvarlig etc.

· I psykisk helsevern kan en psykolog udpeges i stedet for en patientansvarlig læge, hvis dette passer bedst.

· Funktionen har karakter af kontaktperson og indebærer ikke beslutningsansvar eller ansvar i forhold til medicinske eller psykologiske afgørelser

Faglig ansvarlig for vedtag efter lov om psykisk helsevern

· Forskriftens (1. december 2000, nr. 1219) bestemmelser indebærer, at psykolog med klinisk specialistkompetence kan udpeges som faglig ansvarlig for beslutninger på linie med læger med specialistuddannelse i psykiatri. Psykologen kan imidlertid ikke have det faglige ansvar for beslutninger om tvangsbehandling med lægemidler

· Der er tale om beslutninger på individniveau. Bestemmelsen gælder ikke det administrative eller organisatoriske ledelsesansvar. Bestemmelsen indebærer derfor ingen begrænsninger i andre professionsgruppers muligheder for at varetage lederstillinger indenfor psykisk helsevern.

· Bestemmelsen regulerer heller ikke, hvem der skal have det generelle faglige ansvar ved afdelingen.

· På side 17 under pkt.6.3 opregnes de beslutninger, der er tillagt den fagligt ansvarlige

Delegation

· Efter forskriften kan læge eller psykolog, som er faglig ansvarlig for beslutninger, delegere sin myndighed til at træffe beslutninger til specialister i psykiatri og klinisk psykologi. Vedkommende må opfylde kravet til mindst 2 års relevant praksis.

