
Specialistuddannelsens
generelle ramme

§ 1. Der kan etableres specialistud-
dannelser på områder, hvor der
er behov derfor. Rammerne for
specialistuddannelserne skal
være i overensstemmelse med
§§ 4-7.
Den endelige godkendelse af en
specialistuddannelse på et nyt
område finder sted i Dansk Psy-
kolog Forenings bestyrelse.

§ 2. Medlemmer af Dansk Psykolog
Forening kan efter ansøgning
opnå en godkendelse for gen-
nemført specialistuddannelse i
henhold til regler fastsat af Dansk
Psykolog Forening.

§ 3. Formålet er at sikre et fagligt
kompetenceniveau, der gør psy-
kologen i stand til selvstændigt at
varetage alle aspekter ved fagets
udøvelse på et postgraduat
niveau.

§ 4. Specialistuddannelsen kan nor-
malt påbegyndes, når psykolo-
gen har gennemført en efterud-
dannelse, som svarer til de krav,
der stilles til opnåelse af autorisa-
tion.

§ 5. Specialistuddannelsen er norme-

ret til 5 år efter opnået autorisati-
on og kan tidligst afsluttes efter 3
års fuldtidsarbejde som autorise-
ret psykolog inden for specialet.

§ 6. Efter godkendt specialistuddan-
nelse udstedes bevis som specia-
list for det pågældende område.
Der opkræves et beløb, som skal
bidrage til dækning af sagsom-
kostningerne. Beløbet betales i
forbindelse med indsendelse af
ansøgning om specialistgodken-
delse

Stk. 2. Anførelse af betegnelsen
specialist i forbindelse med navn
må kun ske således, at den aka-
demiske grad anføres først, deref-
ter autorisation og sidst god-
kendt specialist i det pågældende
område af Dansk Psykolog For-
ening. Navnet kan anføres før
eller efter den akademiske grad.

§ 7. For alle specialistuddannelser
gælder følgende specificerede
krav:

Stk. 2. 3 års dokumenteret direk-
te sagsarbejde omfattende pro-
blemanalyse, interventionsplan-
lægning og -gennemførelse samt
løbende evaluering af interven-
tionsproces og -resultat.
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Stk. 3. Deltagelse i dokumenteret
faglig vejledning, heraf modta-
gelse af ca. 240 timers sagssuper-
vision/personligt udviklingsar-
bejde ved psykolog med relevant
specialistgodkendelse eller sag-
kyndig akademiker med relevan-
te spidskompetencer.

Stk. 4. Ca. 360 timers kursus med
teoritilegnelse på akademisk
niveau inden for specialistuddan-
nelsesområdet. Forskning
og/eller projektarbejde skal ind-
gå heri.

Stk. 5. Der kan i den enkelte spe-
cialistuddannelses opbygning
dispenseres for den præcise for-
deling af de 600 timer nævnt i
stk. 3 og 4.

Stk. 6. Vejledning og supervision
nævnt under stk. 3 skal omfatte:
- Faserne i psykologens sagsar-
bejde, jf. stk. 2. - Forholdet til og
samarbejdet med andre faggrup-
per i udøvelse af sagsarbejdet.
- Den organisatoriske og lovmæs-
sige sammenhæng, hvori arbejdet
finder sted. - Etiske forhold for-
bundet med arbejdet inden for
uddannelsesområdet. - Personligt
udviklingsarbejde (fx egenterapi
eller feedback på egen stil) med
fokus på psykologens personlige
funktionsmåde i sagsarbejdet.

§ 8. En specialist kan højst opretholde
to specialistgodkendelser.

Specialistuddannelsesudvalget

§ 9. Dansk Psykolog Forenings besty-
relse nedsætter et specialist-
uddannelsesudvalg. Udvalget
består af mindst 4 medlemmer,
heraf et bestyrelsesmedlem. Med-
lemmerne vælges for to år ad
gangen. Genvalg kan finde sted.

Stk. 2. Hvor der på et område er
etableret en specialistuddannelse,
har pågældende fagnævn et med-
lem i Specialistuddannelses-
udvalget.

Stk. 3. Medlem af udvalget kan
endvidere være en repræsentant
fra Kursusudvalget, repræsentan-
ter fra grupper, der påtænker at
iværksætte en specialistuddan-
nelse, samt særligt sagkyndige.

Stk. 4. Medlemmer kan ligeledes
være arbejdsgiverrepræsentanter
eller lignende.

Stk. 5. Antallet af medlemmer
efter stk. 3 og 4 kan ikke oversti-
ge antallet udpeget af fagnævne-
ne.
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Stk. 6. Specialistuddannelses-
udvalget konstituerer sig selv.

§ 10. Specialistuddannelsesudvalget
forestår koordineringen af specia-
listuddannelserne under hensyn-
tagen til rammen for speciali-
studdannelserne. Det påhviler
endvidere Specialistuddannelses-
udvalget at følge udviklingen i
andre landes postgraduate speci-
alistuddannelser på det psykolo-
giske område.

Stk. 2. Specialistuddannelses-
udvalget beslutter på grundlag af
fagnævnsindstilling, om specia-
listuddannelse for den enkelte
kan godkendes, herunder om der
kan meddeles dispensation fra de
fastsatte krav. Specialistuddan-
nelsesudvalget kan delegere den-
ne beslutningskompetence til
udvalgsformanden.

Stk. 3. Specialistuddannelsesud-
valget orienterer løbende Dansk
Psykolog Forenings bestyrelse
om sin virksomhed.

§ 11. Udvalget er beslutningsdygtigt,
når formanden eller dennes sup-
pleant samt mindst yderligere
2 medlemmer er til stede.

Stk. 2. Udvalget kan indkalde
særligt kyndige til møderne.

Fagnævn

§ 12. I det omfang der er etableret eller
påtænkes etableret en specialist-
uddannelse, påhviler det Dansk

Psykolog Forenings bestyrelse i
samarbejde med det pågældende
faglige organ (selskab, sektion) at
nedsætte et fagnævn.

Stk. 2. Fagnævnet består af
mindst fire medlemmer, der er
sammensat på tværs af ansættel-
sesområder og teoretiske retnin-
ger. Et til to af fagnævnets med-
lemmer skal samtidig repræsen-
tere det pågældende faglige sel-
skab og have ansvaret for at
udarbejde kurser til specialise-
ringsmodulet i samarbejde med
selskabet. Mindst halvdelen af
medlemmerne skal have gen-
nemgået specialistuddannelsen
eller have tilsvarende kompeten-
ce inden for området.

Stk. 3. Fagnævnet konstituerer
sig selv og vælger en repræsen-
tant samt suppleant til Specia-
listuddannelsesudvalget.

Stk. 4. Fagnævnet er løbende
ansvarlig for konkretisering af
specialistuddannelsens indhold
og praktiske gennemførelse.

Stk. 5. Fagnævnet godkender
relevansen af arbejdets indhold,
supervisorer og egenterapeuter.
Endvidere godkender fagnævne-
ne undervisere, kurser og uddan-
nelsessteder.

Stk. 6. Fagnævnet vurderer, om
specialistuddannelsesforløb er i
overensstemmelse med den ved-
tagne specialistuddannelse på
området, og afgiver indstilling til
Specialistuddannelsesudvalget
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om den endelige godkendelse af
specialistuddannelsen for den
enkelte deltager.

Stk. 7. Bestyrelsen fastsætter reg-
ler for det administrative arbejde
i forbindelse med sagsbehandlin-
gen.

Stk. 8. Medlemmerne af Fagnæv-
net kan honoreres med 1/4 af det
honorar, som et bestyrelsesmed-
lem oppebærer, jf. Dansk Psyko-
log Forenings love § 9, stk. 7.

Vedtaget på generalforsamlingen
23./24. marts 1996, 14./15. marts 1998,
25./26. marts 2000, 25./26. maj 2002,
20./21. marts 2004, 25./26. marts 2006
samt 6. maj 2006 og 24./25. maj 2008.
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