
Kreds Storstrøm  
 
tilbyder kursus om: 
 

SPISEFORSTYRRELSER 
Ved cand.psych. Lisbeth Kristensen 

Tid: Mandag 3. maj 2010 fra kl. 8.30-16.00 
 

Kurset vil omhandle behandling og opsporing af den spiseforstyrrede unge eller voksne, 
barnet og deres familier. Udredning af og indsigt i både den anorektiske og bulimiske 
spiseforstyrrelse. 
 
Form: Teoretiske oplæg og diskussioner ved eksempler fra blandt andet kursusholderens 
mange års erfaring via behandlingsarbejdet i børne- og ungdomspsykiatrien i Odense som 
ledende psykolog og nu som vejleder ved KOK-uddannelsen for professionelle, der 
arbejder med spiseforstyrrede. Kursusdeltagernes egne caseerfaringer inddrages. 
Der vil være mulighed for at få supervision på eget arbejde. 
 
Om Lisbeth Kristensen: Specialist og supervisor i psykoterapi og sundhedspsykologi. 
Medlem af Psykoterapeutisk Fagnævn. DP`s repræsentant i Sundhedsstyrelsens 
arbejdsgruppe om spiseforstyrrelser. Har både en systemisk og gruppeanalytisk 
efteruddannelse, og har arbejdet med systemisk familieterapi og flerfamilieterapi. 
 
Sted: Hotel Kong Valdemar, Algade 101, 4760 Vordingborg. 
Deltagerkreds: Medlemmer af DP, fortrinsvis fra Kreds Storstrøm. 
Tilmelding og kontakt: regionsyd@msn.com for at høre om plads. Husk angivelse af 
arbejdsplads. Ved elektronisk afregning, der aftales, pålægges et gebyr på 50 kr. 
Tilmeldingsfrist: 7. april 2010. 
Pris: Kursus og fortæring (morgenmad og frokost samt kaffe) 1000 kr. inkl. moms. 
Indbetaling: Lån & Spar Bank, reg.nr. 0400, konto nr. 4012446026. 


