
 
 
Generalforsamling i Dansk Sundhedspsykologisk Selskab 04.10.2024  
Fysisk møde i Aarhus og online 
 
 
 
 

9 fysiske deltagere samt flere med virtuelt. 
 
Dagsorden  
Valg af dirigent (Yoon) 
 
Fastsættelse af forretningsorden (ifølge vedtægterne) 

Ø Kun medlemmer af styrelsen kan stemme ifølge vedtægterne. 
 
Beretning om selskabets virksomhed (Ingeborg) 

Ø Vi siger farvel til Peter og Annika, vi siger mange tak for deres indsats i styrelsen. 
Ø Farvel til Susanne Orht fra fagnævntet, og der opfordres medlemmer til at overveje at blive 

en del heraf. Man behøver ikke være specialist i sundhedspsykologi for at være med.  
Ø 145 medlemmer af selskabet. Vi vil gerne have flere med, men der har været en stigning 

siden sidste år, hvor vi lå på omkring de 100 medlemmer. 
Ø Præsentation af vores formål, herunder overordnet at fremme sundhedspsykologien i 

Danmark. 
Ø Vores fokuspunkter i år har været 

o Udpegninger: vi har udpeget Victoria til opgaver i dansk kardiologisk selskab, og 
Ingeborg til klinisk koordinationsgruppe for udvikling af PRO-spørgeskema til 
KOL-området. Rekruttering af nyt medlem til det sundhedspsykologiske fagnævn. 

o Kurser og kompetenceudviklinger: vi har afholdt fire kurser/webinarer det seneste år. 
§ Kursus i Sundhedsadfærdspsykologi v/Camilla Øverup, november 2023 
§ Kursus i Tab, Sorg og Eksistentiel Bevidsthed v/Mai-Britt Guldin, april 2024 
§ Webinar om Sundhedspsykologi v/Peter La Cour 
§ Webinar om Sociale robotter og kunstig intelligens i sundhedssektoren v/ 

Malene Flensborg Damholdt 
o Kommende kurser: vi har tre spændende kurser på vej indtil videre, to i 2024 og et i 

2025. 
§ Kursus om Journalisering i Sundhedsvæsnet v/Beate Vesterskov, 22. 

november 2024, First Grand Hotel, Odense – OBS: gratis for medlemmer 
§ Webinar om anvendelsen af EMDR i en sundhedspsykologisk kontekst 

v/Trine Veile, d. 26. november 2024 
§ Kursus om Psykologisk Smertebehandling v/Peter La Cour og Lisbeth 

Frølich, d. 20-21. marts 2025 
o Politisk arbejde og interessevaretagelse  

§ Indsendt forslag om øget fokus på løn- og arbejdsvilkår for psykologer i 
kombinationsstillinger (klinik og forskning) i DP’s arbejdsprogram 

§ Pressemeddelelse om nedlæggelse af sundhedspsykologisk funktion i 
specialiseret hovedpinebehandling i Region Syddanmark 



§ Medunderskrivere på debatindlæg i Sundhedsmonitor om problematisk 
monofaglighed i prioriteringsudvalg og kliniske retningslinjer. Dette 
resulterede i, at der er blevet taget kontakt fra regioner som vi skal til møde 
med i næste uge. 

o Kommunikation og synlighed 
§ Vi har oprettet en LinkedIn-side, der indtil videre har 147 følgere. 

• Det er ikke en erstatning til medlemsmails, men for at øge 
synligheden ift. potentielle medlemmer, men også andre faggrupper. 

§ Arrangement for psykologistuderende 
§ Vores formand, Ingeborg, har i år modtaget juniorforskerprisen. 

o Administration og kapacitetsopbygning: vi har ansat studentermedhjælper. 
o Kommunikation mellem styrelse og medlemmer: vi vil gerne høre fra medlemmer, 

og opfordrer dem alle til at tage kontakt omkring alt fra forslag til kurser/webinarer 
til aktuelle emner i samfundet. 

Ø Beretning er godkendt af alle. 
 
Aflæggelse af regnskab (Victoria) 

Ø Regnskab fra årsmødet sidste år og indtil nu præsenteres af Victoria. 
Ø Regnskabet er godkendt af alle. 

 
Fastlæggelse af forslag til driftsbudget (Victoria) 

Ø Regner med at få lidt flere kontingentkroner ind det kommende år. 
Ø Driftsbudget godkendt af alle. 

 
Valg af selskabsstyrrelse 

Ø Peter og Annika er på valg og stiller ikke op igen. Resten fortsætter. 
Ø Der skal findes to nye styrelsesmedlemmer. 

o Anna Katrine Søby og Julie Sigsgaard er vælges ind. 
Ø To nye ressourcepersoner: Trine Veile og Sigga Waleng. 
Ø Vi konstituerer os til det næste styrelsesmøde d. 5. november. 

 
Eventuelt  

Ø Vi opfordrer vores medlemmer til at kontakte os hvis der skulle være nogle tanker/forslag til 
vores kommende arbejde, samt at dele vores budskab med kolleger og medstuderende. 


