
16 konkrete forslag til styrkelse af retssikkerheden i det kommende tilsyn 

Fra styrelsen i Selvstændige Psykologers Sektion (SPS) har vi følgende 16 konkrete forslag til at sikre 

den faglige bredde, samt at øge retssikkerheden for både borger og psykolog, i den kommende 

tilsynsmodel. Forslagene blev udarbejdet i foråret 2024, og er blevet forelagt ledelesn i Dansk Psykolog 

Forening. Ligesom vi er blevet orienteret om, at også Sundhedsministeriet har modtaget nedenstående.

Vi har taget udgangspunkt i de erfaringer, der synes at være gjort på området frem til d.d., på baggrund 

af dialog med en god dusin kollegaer der har haft en sag ved PN, dialog med et par repræsentanter fra 

Psykolognævnet, samt med inspiration fra Lægeforeningens offentliggjorte politiske dagsorden ift. 

Retssikkerhed:

– Formandsposten i tilsynet deles ligeligt mellem en jurist/dommer og en psykolog.

– Dialog ml tilsynet og psykologen som fast procedure, når en sag rejses.

– Partshøring, som fast procedure, efter en endelig kritik er rejst.

– Opfordring til at psykologen tager en bisidder med, i kontakten med tilsynet. Hvor DP tilbyder at 
byde ind, eller kan referere til andre der er kvalificerede til denne opgave.

– Klagemulighed, for alle afgørelser. Evt. ved anden og uvildig instans.

– Offentliggørelse af afgørelser erstattes af fortrolig dialog. (som det sker i Sverige)

– At DP forhandler en rabat-aftale med 1-3 advokathuse, med speciale i tilsyn på 
sundhedsområdet/ for psykologer. Særlig relevant for selvstændige psykologer.
Fx Galst & Altschuler.

– Et differentieret tilsyn, så forskellige psykologfagligheder kan behandles kvalitativt.

– Formalisering af dialogsamtaler som effektivt værktøj til at møde klienten/ patienten, som måtte 
opleve at noget er gået galt. (Lægeforeningens politiske forslag)

– Erfaringerne fra klagesager skal bruges til at forbedre behandlingen i sundhedsvæsenet/ 
psykologstanden. (Lægeforeningens politiske forslag, omskrevet)

– Fokus på læring og forebyggelse til gavn for patientsikkerheden og psykologernes virke, frem for 
fokus på den enkelte psykolog. (Lægeforeningens politiske forslag, omskrevet)

– Sikre større psykologisk tryghed for psykologer og andre sundhedspersoner, der rejses kritik af. 
Kommunikation og vejledning i forbindelse med tilsynssager skal forbedres, så den negative 
følelsesmæssige belastning ved at være involveret i en tilsynssag reduceres og læring styrkes. 
(Lægeforeningens politiske forslag, omskrevet)

– En større grad af gennemsigtighed i tilsynet for de involverede parter. (Lægeforeningens politiske
forslag, omskrevet)

– Løbende evaluering af tilsynet, ift. målpunkternes relevans samt om der er en læring ifm tilsynet 
(normal praksis ved Sundhedsvæsnets Diciplinærnævn)

– En gennemgang af gældende lov, ift. om paragrafferne rammer det essentielle for vores fag, 
samt evt. læggen vægt på/ prioritering af paragrafferne, så vores faglighed repræsenteres 
retteligt.

– Sagsbehandlingstiden bør (om muligt) minimeres.
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