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Fyraftenskursus 
 

12. marts 2026 i Aarhus 

 
Psykopatalogien samt behandlingsmiljøer for  

dyssociale personlighedsforstyrrelser 
 

v/ Lars Bjerggaard  
 

Kun for medlemmer af DPSP 

 
Underviser:  
Lars Bjerggaard, autoriseret klinisk psykolog og specialist og supervisor i psykopatologi. Lars har 
siden 2008 været ansat ved Risskov/Skejby retspsykiatri under AUH. Lars har en efteruddannelse i 
psykoseterapi samt som Rorschach-specialist. Lars er desuden formand for Dansk Retspsykolo-
gisk Selskab og fagnævnsmedlem i Psykopatologisk Fagnævn. Lars er ligeledes ekstern supervi-
sor, foredragsholder og underviser på en række videreuddannelser. 
 
Lars’ primære fokus gennem årene har været psykologiske undersøgelser ift. psykiatriske udred-
ninger og mentalobservationer, samt voldsrisikovurderinger, foruden psykoterapi med psykotiske, 
svært personlighedsforstyrrede og seksuelt afvigende personer. 
 
Tema: 
Aftenens tema er forståelsen af den psykopatologi, der beskriver de med dyssociale person-
lighedsforstyrrelser, og deres 'storebrødre', psykopaterne. Basis herfor bliver en gennemgang af 
psykopati-checklistens (PCL) samt begrebsliggørelse deraf, for på den måde at give indblik i den 
oplevelsesverden som personer med sådanne lidelser har. Derefter følges der op med de ad-
færdsmønstre, reaktionstyper og relationsmønstre, som udtrykkes, når dyssociale og psykopater 
rammesættes af strukturerede behandlingsmiljøer, og vi vil drøfte de måder hvorpå de bedst kan 
håndteres indenfor disse. Endelig rundes der af med en neddykning i den psykoterapeutiske set-
ting og risikoen for terapeutisk nihilisme, inden der bliver tid til spørgsmål og afrunding. 
 
Program: 
16.30 – 17.00  Check-in 
17.00 – 18.00  Undervisning 
18.00 – 18.30  Traktement 
18.30 – 19.30  Undervisning 
19.30 – 19.40  Kaffe og kage 
19.40 – 20.30  Undervisning 
 
Tid og sted: 
Tirsdag d. 12.3.26 i Dansk Psykolog Forening, Åboulevarden 31, 2. sal, 8000 Aarhus 

 
Deltagere:  
Arrangementet er kun for medlemmer af DPSP, og er uden deltagergebyr. Indmeldelse i selskabet 
kan ske her 
 
Tilmelding:  

https://www.dp.dk/decentrale-enheder/dansk-psykoterapeutisk-selskab-for-psykologer/forside/indmeldelse/
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Senest d. 24.2.26 via www.dpsp.dk 
Maks. deltagerantal 40 
 
Meritering: 
Der udstedes kursusbevis. Forventes at kunne give 3 timer merit i specialistuddannelserne. 
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Arrangør: DPSP-Aarhus v/ Nick Steenberg & Claus Hemmingsen 

http://www.dpsp.dk/

