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Henvisningskategori 1. Honorarer pr. 1. april  2026

Ydelseskode Samlet Offentlig Patient-
honorar andel andel

Individuelle konsultationer og tillæg
Almindelig konsultation, fremmøde
1. konsultation, fremmøde 0610 1.205,16 1.205,16 0,00
2. og efterfølgende konsultationer, fremmøde 0611 1.004,92 1.004,92 0,00
Dobbelt konsultation inkl. 1. konsultation 0641 2.210,07 2.210,07 0,00
Dobbelt konsultation uden 1. konsultation 0642 2.009,83 2.009,83 0,00
Videokonsultation
1. konsultation, video 0619 1.205,16 1.205,16 0,00
Efterfølgende konsultation, video 0674 1.004,92 1.004,92 0,00
Dobbeltkonsultation video inkl. 1. konsultation 0643 2.210,07 2.210,07 0,00
Dobbeltkonsultation video 1 1/2 til 2 timer 0649 2.009,83 2.009,83 0,00
Telefonkonsultation 0675 1.004,92 1.004,92 0,00
Rådgivning pr. mail eller telefon 0606 383,57 383,57 0,00
Barn under 16 år med pårørende
1. konsultation 0612 1.308,23 1.308,23 0,00
2. og efterfølgende konsultationer 0613 1.157,51 1.157,51 0,00
Børn u. 16 år dobbeltkonsultation 1. og flg. 0670 2.465,73 2.465,73 0,00
børn u. 16 år dobbeltkonsutation følgende kons 0671 2.314,98 2.314,98 0,00
Fejlhenvisning uden forløb 0618 0,00 0,00 0,00
Tillæg ved hjemmekonsultation 0605 502,46 502,46 0,00
Tillæg ved konsultation med tolk 5005 305,12 305,12 0,00
Konferenceydelser
Tværsektoriel/Tværfag konference, pr. modul 10 min. 0672 217,33 217,33 0,00
Udskrivningskonference med psykiatrien, pr. modul 10 min. 0673 217,33 217,33 0,00

Gruppekonsultationer
2-personers konsultation 
Gruppekonsultationer m. 2 pers., 1. konsultation pr. person 0620 1.155,68 1.155,68 0,00
Gruppekonsultation 2 personer, efterfølgende kons. pr. person 0621 1.004,92 1.004,92 0,00
Dobbelt konsultation 2 personer, inkl. 1. konsultation pr. person 0650 2.160,61 2.160,61 0,00
Dobbelt konsultation 2 personer, efterfølgende kons. pr. person 0651 2.009,83 2.009,83 0,00
Gruppekonsultation med 3 til 5 personer
Gruppekonsultation 3 til 5 personer, 1. konsultation 0623 993,01 993,01 0,00
Gruppekonsultation 3 til 5 personer, efterfølgende konsultation 0633 863,42 863,42 0,00
Dobbelt gruppekonsultation 3 til 5 personer, inkl. 1. kons. pr. person 0653 1.856,43 1.856,43 0,00
Dobbelt konsultation 3 til 5 personer, efterfølg. kons. pr. person 0663 1.726,85 1.726,85 0,00
Gruppekonsultation med 6 eller flere personer
Gruppekons. m. 6 eller flere personer, 1. kons. pr. person 0626 893,70 893,70 0,00
Gruppekonsult. m. 6 eller flere pers.,efterfølgende kons. pr. person 0636 777,08 777,08 0,00
Dobbelt gruppekons. m. 6 eller flere pers., inkl. 1. kons. pr. person 0656 1.670,78 1.670,78 0,00
Dobbelt gruppekons. m. 6 eller flere pers., efterfølg. kons. pr. person 0666 1.554,16 1.554,16 0,00

Privatpraksisområdet

Gældende til 1. oktober 2026



Henvisningskategori 2-9. Honorarer pr. 1. april 2026

Ydelseskode Samlet Offentlig Patient-
honorar andel andel

Individuelle konsultationer og tillæg
Almindelig konsultation, fremmøde
1. konsultation, fremmøde 0110 1.205,16 723,10 482,06
2. og efterfølgende konsultationer, fremmøde 0111 1.004,92 602,95 401,97
Dobbelt konsultation inkl. 1. konsultation (0110 + 0111) 0141 2.210,07 1.326,04 884,03
Dobbelt konsultation uden 1. konsultation (0111 + 0111) 0142 2.009,83 1.205,90 803,93
Videokonsultation
1. konsultation, video 0119 1.205,16 723,10 482,06
Efterfølgende konsultation, video 0174 1.004,92 602,95 401,97
Dobbeltkonsultation video inkl. 1. konsultation 0143 2.210,07 1.326,04 884,03
Dobbeltkonsultation video 1 1/2 til 2 timer 0149 2.009,83 1.205,90 803,93
Telefonkonsultation 0175 1.004,92 602,95 401,97
Rådgivning pr. mail eller telefon 0106 383,57 230,14 153,43
Barn under 16 år med pårørende
1. konsultation 0112 1.308,23 784,94 523,29
2. og efterfølgende konsultationer 0113 1.157,51 694,51 463,00
Børn u. 16 år dobbeltkonsultation 1. og flg. (0112 +0113) 0170 2.465,73 1.479,44 986,29
børn u. 16 år dobbeltkonsutation følgende kons (0113 +0113) 0171 2.314,98 1.388,99 925,99
Fejlhenvisning uden forløb 0118 0,00 0,00 0,00
Tillæg ved hjemmekonsultation 2005 502,46 301,48 200,98
Tillæg ved konsultation med tolk 5001 305,12 183,07 122,05
Konferenceydelser
Tværsektoriel/Tværfag konference, pr. modul 10 min. 0172 217,33 217,33 0,00
Udskrivningskonference med psykiatrien, pr. modul 10 min. 0173 217,33 217,33 0,00

Gruppekonsultationer
2-personers konsultation 
Gruppekonsultationer m. 2 pers., 1. konsultation pr. person 0120 1.155,68 693,41 462,27
Gruppekonsultation 2 personer, efterfølgende kons. pr. person 0121 1.004,92 602,95 401,97
Dobbelt konsultation 2 personer, inkl. 1. konsultation pr. person 0150 2.160,61 1.296,37 864,24
Dobbelt konsultation 2 personer, efterfølgende kons. pr. person 0151 2.009,83 1.205,90 803,93
Gruppekonsultation med 3 til 5 personer
Gruppekonsultation 3 til 5 personer, 1. konsultation 0123 993,01 595,81 397,20
Gruppekonsultation 3 til 5 personer, efterfølgende konsultation 0133 863,42 518,05 345,37
Dobbelt gruppekonsultation 3 til 5 personer, inkl. 1. kons. pr. person 0153 1.856,43 1.113,86 742,57
Dobbelt konsultation 3 til 5 personer, efterfølg. kons. pr. person 0163 1.726,85 1.036,11 690,74
Gruppekonsultation med 6 eller flere personer
Gruppekons. m. 6 eller flere personer, 1. kons. pr. person 0126 893,70 536,22 357,48
Gruppekonsult. m. 6 eller flere pers.,efterfølgende kons. pr. person 0136 777,08 466,25 310,83
Dobbelt gruppekons. m. 6 eller flere pers., inkl. 1. kons. pr. person 0156 1.670,78 1.002,47 668,31
Dobbelt gruppekons. m. 6 eller flere pers., efterfølg. kons. pr. person 0166 1.554,16 932,50 621,66

Privatpraksisområdet

Gældende til 1. oktober 2026



Henvisningskategori 10-11. Honorarer pr. 1. april 2026 Gældende til 1. oktober 2026

Ydelseskode Samlet Offentlig Patient-

honorar andel andel

Individuelle konsultationer og tillæg

Almindelig konsultation, fremmøde

1. konsultation, fremmøde 0210 1.205,16 723,10 482,06

2. og efterfølgende konsultationer, fremmøde 0211 1.004,92 602,95 401,97

0241 2.210,07 1.326,04 884,03

0242 2.009,83 1.205,90 803,93

Videokonsultation

1. konsultation, video 0219 1.205,16 723,10 482,06

Efterfølgende konsultation, video 0274 1.004,92 602,95 401,97

Dobbeltkonsultation video inkl. 1. konsultation 0243 2.210,07 1.326,04 884,03

Dobbeltkonsultation video 1 1/2 til 2 timer 0249 2.009,83 1.205,90 803,93

Rådgivning pr. mail eller telefon 0206 383,57 230,14 153,43

Fejlhenvisning

Fejlhenvisning 1. konsultation uden efterfølg. forløb 0214 1.205,16 723,10 482,06

Fejlhenvisning 2. konsultation uden efterfølg. forløb 0215 1.004,92 602,95 401,97

Fejlhenvisning uden forløb 0218 0,00 0,00 0,00

Tillæg ved hjemmekonsultation 0205 502,46 301,48 200,98

Tillæg ved konsultation med tolk 5002 305,12 183,07 122,05

Telefonkonsultation 0275 1.004,92 602,95 401,97

Konferenceydelser

Tværsektoriel/Tværfag konference, pr. modul 10 min. 0272 217,33 217,33 0,00

Udskrivningskonference med psykiatrien, pr. modul 10 min. 0273 217,33 217,33 0,00

Gruppekonsultationer

2-personers konsultation 

Gruppekonsultationer m. 2 pers., 1. konsultation pr. person 0220 1.155,68 693,41 462,27

Gruppekonsultation 2 personer, efterfølgende kons. pr. person 0221 1.004,92 602,95 401,97

Dobbelt konsultation 2 personer, inkl. 1. konsultation pr. person 0250 2.160,61 1.296,37 864,24

Dobbelt konsultation 2 personer, efterfølgende kons. pr. person 0251 2.009,83 1.205,90 803,93

Gruppekonsultation med 3 til 5 personer

Gruppekonsultation 3 til 5 personer, 1. konsultation 0223 993,01 595,81 397,20

Gruppekonsultation 3 til 5 personer, efterfølgende konsultation 0233 863,42 518,05 345,37

Dobbelt gruppekonsultation 3 til 5 personer, inkl. 1. kons. pr. person 0253 1.856,43 1.113,86 742,57

Dobbelt konsultation 3 til 5 personer, efterfølg. kons. pr. person 0263 1.726,85 1.036,11 690,74

Gruppekonsultation med 6 eller flere personer

Gruppekons. m. 6 eller flere personer, 1. kons. pr. person 0226 893,70 536,22 357,48

Gruppekonsult. m. 6 eller flere pers.,efterfølgende kons. pr. person 0236 777,08 466,25 310,83

Dobbelt gruppekons. m. 6 eller flere pers., inkl. 1. kons. pr. person 0256 1.670,78 1.002,47 668,31

Dobbelt gruppekons. m. 6 eller flere pers., efterfølg. kons. pr. person 0266 1.554,16 932,50 621,66

Privatpraksisområdet

Dobbeltkonsultation inkl. 1. konsultation

Dobbeltkonsutlation uden 1. konsultation



Vederlagsfri psykologhjælp til unge mellem 18-24 år med angst og depression
Honorarer pr. 1. april 2026

Ydelseskode Samlet Offentlig Patient-

honorar andel andel

Individuelle konsultationer og tillæg

Almindelig konsultation, fremmøde

1. konsultation, fremmøde 0410 1.205,16 1.205,16 0,00

2. og efterfølgende konsultationer, fremmøde 0411 1.004,92 1.004,92 0,00

0441 2.210,07 2.210,07 0,00

0442 2.009,83 2.009,83 0,00

Videokonsultation

1. konsultation, video 0419 1.205,16 1.205,16 0,00

Efterfølgende konsultation, video 0474 1.004,92 1.004,92 0,00

Dobbeltkonsultation video inkl. 1. konsultation 0443 2.210,07 2.210,07 0,00

Dobbeltkonsultation video 1 1/2 til 2 timer 0449 2.009,83 2.009,83 0,00

Telefonkonsultation 0475 1004,92 1.004,92 0,00

Rådgivning pr. mail eller telefon 0406 383,57 383,57 0,00

Fejlhenvisning

1. konsultation uden efterfølgende forløb 0414 1.205,16 1.205,16 0,00

2. konsultation uden efterfølgende forløb 0415 1.004,92 1.004,92 0,00

Fejlhenvisning uden forløb 0418 0,00 0,00 0,00

Tillæg ved hjemmekonsultation 0405 502,46 502,46 0,00

Tillæg ved konsultation med tolk 5004 305,12 305,12 0,00

Konferenceydelser

Tværsektoriel/Tværfag konference, pr. modul 10 min. 0472 217,33 217,33 0,00

Udskrivningskonference med psykiatrien, pr. modul 10 min. 0473 217,33 217,33 0,00

Gruppekonsultationer

2-personers konsultation 

Gruppekonsultationer m. 2 pers., 1. konsultation pr. person 0420 1.155,68 1.155,68 0,00

Gruppekonsultation 2 personer, efterfølgende kons. pr. person 0421 1.004,92 1.004,92 0,00

Dobbelt konsultation 2 personer, inkl. 1. konsultation pr. person 0450 2.160,61 2.160,61 0,00

Dobbelt konsultation 2 personer, efterfølgende kons. pr. person 0451 2.009,83 2009,83 0,00

Gruppekonsultation med 3 til 5 personer

Gruppekonsultation 3 til 5 personer, 1. konsultation 0423 993,01 993,01 0,00

Gruppekonsultation 3 til 5 personer, efterfølgende konsultation 0433 863,42 863,42 0,00

Dobbelt gruppekonsultation 3 til 5 personer, inkl. 1. kons. pr. person 0453 1.856,43 1.856,43 0,00

Dobbelt konsultation 3 til 5 personer, efterfølg. kons. pr. person 0463 1.726,85 1726,85 0,00

Gruppekonsultation med 6 eller flere personer

Gruppekons. m. 6 eller flere personer, 1. kons. pr. person 0426 893,70 893,70 0,00

Gruppekonsult. m. 6 eller flere pers.,efterfølgende kons. pr. person 0436 777,08 777,08 0,00

Dobbelt gruppekons. m. 6 eller flere pers., inkl. 1. kons. pr. person 0456 1.670,78 1.670,78 0,00

Dobbelt gruppekons. m. 6 eller flere pers., efterfølg. kons. pr. person 0466 1.554,16 1554,16 0,00

Dobbeltkonsultation inkl. 1. konsultation

Dobbeltkonsutlation uden 1. konsultation

Privatpraksisområdet

Gældende til 1. oktober 2026



Praksisoverenskomsten. Honorarer pr. 1. april 2026

Afstandstillæg pr. 1. april 2026 - Kategori 1-11 samt vederlagsfri for unge mellem 18-24
for angst og depression

0
0

Behandling i sikredes hjem:
Afstanden er mellem psykologens klinik og sikredes bopæl

Ydelsesnr. Ydelsesnr. Samlet Offentlig Patient-
Kategori 1-9 Kategori 10-11 tillæg andel andel

0-4 km 6001 6201 170,14 0,00 170,14
4,1-8 km 6002 6202 244,93 0,00 244,93
8,1-12 km 6003 6203 324,57 0,00 324,57
12,1-16 km 6004 6204 399,39 0,00 399,39
16,1-20 km 6005 6205 476,61 0,00 476,61
over 20 km 6006 6206 476,61 0,00 476,61
pr. påbegyndt km ud over 20,1 km 6007 6207 12,06 0,00 12,06

Honorarer pr. 1. april 2025
Gældende til 1. april 2026

Erklæringerne er momspligtige bortset fra i børnesager
Brug af blanketterne beskrives i "Vejledning om det social-psykologiske samarbejde"
Honoraret reguleres næste gang 1. april 2026

Tidsforbrug Aftalt honorering Moms Honorering
excl. Moms inkl. moms

Attestation (PSYK 115) 3/4 time 895,00 223,75 1.118,75

Aktuel situation (PSYK 125) 1 1/4 time 1.491,00 372,75 1.863,75

Vurdering (PSYK 135)
Honorarniveau a 3 1/2 time 4.175,00 1.043,75 5.218,75
Honorarniveau b 4 1/2 time 5.367,00 1.341,75 6.708,75
Honorarniveau c 6 1/2 time 7.753,00 1.938,25 9.691,25

Vær opmærksom på, at PSYK 111, 121, 131 osv. er de anmodningsblanketter som kommunen sender til psykologen. 
Selve opgaverne løses på blanketterne PSYK 115, 125, 135 osv. og opgaverne honoreres derfor efter disse takster.

Privatpraksisområdet

Dansk Psykolog Forening har indgået overenskomst med Regionernes Lønnings- og Takstnævn om psykologhjælp. I særlige 
tilfælde, hvor patientens helbredstilstand tilsiger det, kan psykologhjælpen efter aftale med den henvisende læge ydes i klientens 
hjem. I disse tilfælde ydes kørselsgodtgørelse efter statens regler samt et afstandstillæg som angivet nedenfor.

Det Socialt-Psykologiske Samarbejde

Gældende til 1. oktober 2026

Gældende til 1. oktober 2026



Honorarer pr. 1. april 2026
Gældende til 1. april 2027

Tabel 1: Aktuelt behandlingsforløb, tidsforbrug og pris ekskl. moms

Tidsforbrug Timepris Pris
12 konsultationer eller 
færre

2,0 timer 1.544,50 kr. 3.089 kr.

Mere end 12 
konsultationer 

2,5 timer 1.544,50 kr. 3.861 kr.

Prisen opgøres i hele kroner

Psykologstatus – Status fra psykolog om afsluttet behandlingsforløb

Tabel 2: Afsluttet behandlingsforløb, tidsforbrug og pris ekskl. moms
Tidsforbrug Timepris Pris

12 konsultationer eller 
færre

3 timer 1.544,50 kr. 4.634 kr.

Mere end 12 
konsultationer

3,5 timer 1.544,50 kr. 5.406 kr.

Prisen opgøres i hele kroner

Blanketsamarbejde om psykologstatus i forsikringssager om tab af 
erhvervsevne 

Psykologstatus - Status fra psykolog om aktuelt behandlingsforløb
Et aktuelt behandlingsforløb er defineret som et behandlingsforløb, hvor der fortsat er kontakt 
mellem psykolog og klient, eller hvor der er aftalt fremtidig kontakt.

Honorarerne er fastsat på baggrund af, hvor lang tid psykologen forventes at bruge på at udfylde 
den pågældende psykologstatus. I den forbindelse har det betydning, om der er tale om et aktuelt 
eller afsluttet behandlingsforløb, og hvor mange gange psykologen har set klienten i det relevante 
behandlingsforløb.

Honorarerne reguleres årligt d. 1. april med en procentsats, der svarer til det af Danmarks 
Statistik senest offentliggjorte "Lønindeks for virksomheder og organisationer - ILON12". De 
regulerede honorarer beregnes i kroner med 2 decimaler, men honorarerne afrundes ved 
anvendelse til nærmeste hele kroner.

Honorarerne er anført uden moms. 

Et afsluttet behandlingsforløb er defineret som et behandlingsforløb, hvor der ikke længere 
er kontakt mellem psykolog og klient, og hvor der ikke er aftalt fremtidig kontakt.

Bemærkninger


